Wasser Wasser das Lebenselixier
Wege zum optimalen Trinkwasser

Sa. 18 Jul. bis Sa. 18. Jul. 2020
19:00 Uhr bis 21:15 Uhr (ca +/- 15 min)

Bader Hotel

Heimstettener Str. 12
85599 Parsdorf bei Miinchen
Deutschland

lhr Trainer: Stephanie Glaser

Mentaltrainerin & Heilpraktikerin fiir Psychologie | Griinderin der Glucksschm
iede

Seminar:
Erfahre alles rund ums Thema reines, lebendiges Trinkwasser.

Vorrausetzungen: Keine Voraussetzungen Dauer: 2 Stunden



Wasser Wasser das Lebenselixier
Wege zum optimalen Trinkwasser

Wir klaren auf und mochten informieren, was die
ursprungliche Funktion des Wassers ist und wie
es tatsachlich um die Trinkwasserqualitat in
Deutschland bestellt ist. Wasser wurde in den
letzten Jahren immer mehr zum Lifestyle-Produkt,
was dazu gefuhrt hat, dass seine urspringlichen
und lebenswichtigen Funktionen verzerrt
dargestellt werden.
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Doch es geht nicht um eine Philosophie, sondern um praktisches Handeln. Uns ist es wichtig,
sie und viele Menschen zu informieren, zum Nachdenken anzuregen, um so mogliche
Veranderungen anzustofSen und ihnen eine Moglichkeit aufzuzeigen, wie sie in den Genuss
von reinem, gesundem Trinkwasser kommen.

Gesundes, lebendiges und reines Wasser ist flr einen gesunden Koérper unverzichtbar,
deshalb vertrauen wir nicht nur wissenschaftlichen Studien, sondern legen besonderen Wert
auf eigene Erfahrungen. Neben den umfassenden Informationen kdnnen sie bei einer unserer
Wasser - Veranstaltungen ihr Leitungswasser oder Lieblingsmineralwasser kostenfrei testen
zu lassen.

Seminarziele:

Wissen schadet nicht, denn es ermdglicht lebenswichtige Entscheidungen zu treffen, daher ist das Ziel der
Veranstaltung ganz viele Entscheidungshilfen aufzuzeigen.



Ihr Trainer: Stephanie Glaser

Mentaltrainerin & Heilpraktikerin fur Psychologi
e | Grunderin der Glucksschmiede

Ich glaube, dass es flr jede Kriese und jedes
schlechte Geflihl eine Ldsung gibt. Ich glaube, dass
Gluck und Zufriedenheit fur jeden erlebbar ist. Ich
glaube daran, dass jedes Problem eine Chance ist
uber sich hinauszuwachsen. Ich weiss, dass in jedem
Mensch ein Held steckt, der in der Lage ist, dass Rad
seines Lebens zu drehen und ein von Glluck und
Dankbarkeit erfllltes Leben zu fuhren!

Ich freue mich daruber taglich Menschen dabei helfen
zu durfen, Klarheit Gber den Sinn und die
Hintergrinde ihres Lebens zu erlangen. Meine
langjahrige und intensive Arbeit als
Ernahrungsberaterin sowie meine eigene Geschichte
haben mir den Anstoss dazu gegeben Menschen dabei zu unterstutzen, ihr Gluck selbst in die Hand zu
nehmen, ihre Winsche und Ziele zu verwirklichen, alte Verhaltensmuster sowie blockierende
Emotionen und Situationen zu Uberwinden. Es ist ein Fest meine Kunden dabei zu beobachten wie sie
aufblihen und sich Schritt fur Schritt trauen, ein selbstbestimmtes und authentisches Leben zu
fuhren.

Mein Lebensmotto: ?Wo ein Wille da ein Weg!?

Neue Helden brauch das Land!



Bader Hotel

Das Bader Hotel in Parsdorf bei Minchen ist unser zweite
Location bei Minchen. Nahe der Auobahn und dennoch ruhig
gelegen. Sehr 6kologisch gebaut. Ein modernes Holzhotel,
das skandinavische Ambiente und bayerische Leichtigkeit
vereint. Und lebt, weil es mit Leben gefullt wird. Von Gasten,
von Mitarbeitern, von uns als Gastgeberfamilie.
Tagungsraume fir Meetings und Seminare, Regionalitat und
Frische im Speiselokal KASPAR und reine Vollholzzimmer zum
Gutschlafen. Slow down and enjoy. Das Bader Hotel in
Minchen.

Genaue Adressdaten

Bader Hotel

Heimstettener Str. 12

85599 Parsdorf bei Minchen

Deutschland
https://www.dasbaderhotel.com/de/das-bader-hotel/



Konditionen

Preis

0,- EUR inkl. Mwst*

* inklusive der jeweils glltiger Mehrwertsteuer. Frihbucherpreis gultig bei Buchung UND Zahlung vor dem angegebenen
Termin

Inklusivleistungen

** Der Frihbucherpreis gilt bei Buchung und Zahlung 500 Tage vor Seminarbeginn.

Stornobedingungen



